Propozycje zabaw dla dzieci z grupy ,,Sowki” S-letnich 01.06. - 05.06.2020 r.
Drodzy Rodzice, kochane Séwki!

Witam Was!!! Ten tydzien po$wiecimy Wam... Tak! Wam Kochane Dzieci. W tym tygodniu
naszym tematem przewodnim bedzie ,,Dzien Dziecka”

Propozycje zabaw 01.06.2020 r.
Temat: ,,M0j Dzien dziecka”

1) ,,Daty” — przyporzadkowanie dat §wiat zwigzanych z rodzing odpowiednim zdjeciom. Rodzicu
jesli to mozliwe wydrukuj (Zatacznik nr 1) albo napisz na kartkach daty: 26 maja, 23 czerwca, 21
stycznia, 22 stycznia, 1 czerwca oraz zdjgcia: dziecka, taty 1 mamy, babci 1 dziadka. Dzieci majg za
zadanie odgadna¢, co wspolnego majg ze sobg wszystkie daty. Wybieraja wsrod nich tg, ktora jest
datg Dnia Dziecka. Przyporzadkowuja inne daty

2) ,Dzieci w trudnej sytuacji” — rozmowa o dzieciach na $wiecie bedacych w trudnej sytuacji,
uwrazliwienie na losy innych. Rodzic pokazuje zdj¢cia (Zatacznik nr 2) dziecka u§miechnigtego 1
dziecka smutnego oraz zadaje pytania:

- Dlaczego nie wszystkie dzieci sg szczgsliwe w Dniu Dziecka?
- Co moze powodowac taki stan?

Mozna porozmawiac o tym, ze niektore dzieci sg smutne, poniewaz sg gtodne, biedne, samotne, w
trudnej sytuacji zyciowej, ktore muszg pracowac, itp.

3) ,Praca z KP4.28 — doskonalenie zdolnos$ci grafomotorycznych i koordynacji wzrokowo-
ruchowej, percepcji wzrokowej, odwzorowanie.

4) ,,Dzien Dziecka na §wiecie” — omOwienie sposobow obchodzenia Dnia Dziecka na $wiecie,
czytanie globalne, przyporzadkowanie napisow datom i zdje¢ciom, porzadkowanie miesiecy i
liczb.

Prosze aby rodzic napisat na kartkach:
- nazwy panstw: FRANCJA I WLOCHY, POLSKA, TURCJA, MEKSYK,
- daty: 1 czerwca, 6 stycznia, 23 kwietnia, 30 kwietnia

- oraz, jezeli to mozliwe wydrukowal zdjecia (Zatacznik nr 3) przedstawiajace: piniate, dzieci
bawiace si¢ na boisku szkolnym, dwie korony krélewskie, budynek parlamentu z flagg Turcji. Po
odczytaniu kazdej z ponizszych informacji dziecko wybiera odpowiedni podpis, zdjecie 1 date:

— Polska: 1 czerwca — bardzo czgsto lekcje 1 zajecia sg odwotane, w placowkach organizuje sie
pikniki i festyny, dzieci dostaja drobne prezenty i takocie.

— Turcja: 23 kwietnia — Dzien Dziecka przypada tu tego samego dnia co Swieto Niepodlegtosci. W
tym dniu dzieci odbywaja wycieczki do tureckiego parlamentu.

— Francja 1 Wlochy: 6 stycznia — §wigto rodzinne, wspolna kolacja z rodzing, spozywanie ciasta z
wrozba. Dzieci otrzymuja korong krola i1 krolowe;.

— Meksyk: 30 kwietnia — Dzien Matych Muléw obchodzony podczas Bozego Ciata. Dzieci biorg
udziat w procesji, w festynach, rozbijaja piniat¢ — kule wypelniong stodyczami 1 zabawkami. —



5) ,, Kto kiedy obchodzi Dzien Dziecka?” - przypominanie dni tygodnia i miesi¢cy.
Rodzic zadaje dziecku pytania dotyczace poprzedniego zadania:

- Ktore dzieci bedg obchodzi¢ Dzien Dziecka jako pierwsze?

- Ktore dzieci beda obchodzity nastepne?

- Czy wszedzie jest tego samego dnia?

Propozycje zabaw 02.06.2020r.
Temat: ,,Wszystkie dzieci nasze sa”
1) Ten dzien zaczniemy od ruchu, czyli krotkiej gimnastyki

- ,Marsz z przysiadami” - maszerujecie po pokoju, czy po podwoérku. Na hasto wypowiedziane
przez rodzica: ,,Hej!” wykonuja przysiad, po czym maszerujg dalej. Powtarzamy te czynno$¢ kilka
razy.

- ,,Mosty” - do tej zabawy potrzebni beda Wam Rodzice albo rodzenstwo. Jedna osoba robi tzw.
most, czyli staje w rozkroku, a druga probuje przej$¢ pod tym mostem.

2) ,,Kodowanie” - doskonalenie percepcji wzrokowej i zdolnosci grafomotorycznych. Praca z
Karta Pracy 4.25

3) ,Roznice” - szukanie wyrazow przeciwstawnych. Jezeli to mozliwe, popro$ catg rodzine do tej
zabawy. Usigdzcie w kole. Rodzic, jako osoba prowadzaca zabawe, prosi o podanie przeciwienstwa
do stowa, ktore wypowie, wysoki — niski, mtody — stary, maty — duzy, chudy — gruby. Nastepnie
kazdy z uczestnikow przejmuje po kolei pitk¢ i wymysla wlasny wyraz okreslajacy cechy
zewngetrzne czlowieka, a osoba, ktora tapie pitke wymysla do tego wyrazu przeciwienstwo.

4) ,,Stemplowane serce” — praca plastyczna. Prosze¢, aby Rodzic przygotowat kartke papieru.
Jezeli dziecko potrafi samo narysowac serce, to niech narysuje na calg kartke, a jak nie potrafi to
prosze o pomoc Rodzica. Pod sercem zapisujemy imi¢ dziecka (jak potrafi samo si¢ podpisac,
podpisuje si¢ samo). Nastepnie wypelnia jego powierzchni¢ paluszkowymi stemplami.

5) ,,Jedzie pociag” - zabawa ruchowa. Dziecko 1 rodzenstwo, Rodzice ,,jezdza” po calym
pomieszczeniu §piewajac:

Jedzie pociag z daleka,
na nikogo nie czeka.
Konduktorze taskawy,
zabierz nas do Warszawy.

6) ,,Czas razem” - na zakonczenie dnia, aby umili¢ czas proponuje pdjs$¢ z dzieckiem na spacer
albo pojecha¢ na wycieczke rowerowa.



Propozycje zabaw 03.06.2020 r.
Temat: ,,JesteSmy dzie¢mi”

1) ,, Taki/a jestem” - wykonanie Karty Pracy 4.26b na temat samego siebie. Dziecko wykonuje
rysunki w karcie pracy i opisuje Rodzicowi informacje, ktére zawart w niej o sobie.

2) ,,Celowanie” - ¢wiczenie celnoS$ci. Proszg, aby wzig¢ do tego zadania pudetko i r6znej wielkosci
pitki. Zadaniem dziecka jest celowanie do pudetka wszystkich pilek i sprawdzenie, ktorg pitka
lepiej byto ucelowaé do pudetka, a ktdrg gorze;.

3) ,,Zkap mnie, jesli potrafisz” - ¢wiczenie precyzji ruchow i refleksu. Zadaniem dziecka jest
wybranie dowolnej wielkosci pitki, odbicie jej o §ciang i ztapanie jej w dlonie. Mozna powtorzy¢ to
zadanie z kazdg pitka, ktorg mamy.

4) ,,Portret” — zabawa w rysowanie swojego portretu, doskonalenie sprawnosci manualnej. W
Zalaczniku nr 4 jest kontur twarzy. Zadaniem dziecka jest narysowanie swojego portretu i
uwzglednienie na nim tego co jest dla niego charakterystyczne.

5) ,,Kim bede w przyszlosci”— prosze, aby kazde z dzieci narysowato zawdd, ktory chciatoby
wykonywaé w przysztosci , jako osoby doroste. Zamieszczam kilka propozycji realizacji tego
zadania. https://www.google.com/search?

sxsrf=ALeKk0210hlad nEMwrNCQ68qPP1bktWvQ:1590952592472&source=univ&tbm=isc
h&q=Kim+b%C4%99d % C4%99+w+przysz%C5%820
%C5%9Bcitpraca+plastyczna&client=firefox-b-
d&sa=X&ved=2ahUKEwi2roOh6N7pAhXLDewKHRzKA0YQsAR6BAgKEAE&biw=1366&
bih=626

Propozycje zabaw 04.06.2020 r.
Temat: ,,Dzieci z roznych stron Swiata”

1) ,,Dzieci Swiata” Wincenty Faber — prosze, aby Rodzic przeczytatl wiersz i porozmawiat z
dzieckiem na jego temat.

»Dzieci Swiata”

Wincenty Faber

W Afryce w szkole na lekcji

Smiata si¢ dzieci gromada,

Gdy im mowit malutki Gwinejczyk,
Ze gdzie$ na $wiecie $nieg pada.

A jego rowiesnik Eskimos,

Ten w szkole w chtodnej Grenlandii,
Nie uwierzyl, ze s na swiecie
Gorgce pustynie i palmy.

Afryki, ani Grenlandii

My takze jak dotad nie znamy,

A jednak wierzymy w lodowce,

W gorace pustynie, w banany.

I dzieciom z catego Swiata,
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chcemy regce uscisngé mocno 1 wierzymy,
ze dzielni z nich ludzie,
jak i z nas samych wyrosna.

Propozycje pytah do wiersza:

- Z jakich stron $wiata pochodzily dzieci z wiersza? - Dziecko stara si¢ poda¢ nazwy narodowosci.
Nastepnie odszukuje dzieci wystepujace w wierszu wsrod rozsypanych zdje¢ dzieci z réznych stron
Swiata ( Zatacznik nr 5) . Probuja przyklei¢ zdjecia w odpowiednim miejscu na mapie §wiata.
Podczas odszukiwania kolejnych zdjec.

- Z czego $mialy si¢ afrykanskie dzieci?

- W co nie uwierzyli Eskimosi?

- Co taczy wszystkie dzieci na §wiecie?

2) ,,Dzieci na Swiecie” - film edukacyjny o dziewczynce mieszkajacej w Afryce
https://www.youtube.com/watch?v=L8wC6dvGTD0&t=28s

3) ,, Co nas laczy?” - szukanie wspolnych zabaw i zaje¢ dla dzieci z roznych stron Swiata.
Rodzicu, prosze zapytaj dziecko : Co taczy dzieci na catym $swiecie? ; Gdybys wyjechal/a teraz do
innego panstwa, co mogl/mogtabys robi¢ wspdlnie z innymi dzie¢mi? - praca z Kartg pracy 4.27b.

Postuchajcie rowniez tej piosenki: https:/www.youtube.com/watch?v=UrBmQBMnayE
4) ,,La raspa, czy Krakowiaczek?” - praca z Kartg Pracy 4.27a

Linki do muzyki:

La raspa: https://www.youtube.com/watch?v=edUxc_LaJ1E

Krakowiaczek: https://www.youtube.com/watch?v=-SNfS3iJiNs

5) Blok zaje¢ o emocjach:akceptacja. ,,R0znimy si¢ — polubié¢ roznice”. Jezeli to mozliwe,
prosze¢ obejrzyj filmy 1 porozmawiaj z mamusig lub tatusiem o tym co zobaczytes$/a$ na filmach:

- https://www.voutube.com/watch?v=PX1nPhctwNY

- https://www.youtube.com/watch?v=3i5VwheHszY ( proszg¢, aby Rodzic przeczytat, co jest
napisane obok obrazkow).

6) ,,JesteSmy dziecmi” wyshuchanie piosenki i proba Spiewania pierwszej zwrotki:
https://www.youtube.com/watch?v=7K3_mSb1zRQ

Propozycje zabaw 05.06.2020 r.
Temat: ,,Prawa dziecka”

1) Na rozgrzewke troszeczke¢ ruchu z filmem: https:/www.youtube.com/watch?
v=LNouuY9zrKQ

2) ,UNICEF” - film edukacyjny. - https://www.youtube.com/watch?v=u0wQY7FL.7Hs
Porozmawiajcie o tym: Co to sg Prawa dziecka?, Dla kogo one s3? , Czemu maja stuzy¢?, Czy
UNICEF obejmuje tylko dzieci z Polski?
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3) ,, Prawa dziecka” - zapoznanie z piosenka o prawach dziecka
https://www.youtube.com/watch?v=zwS J432Skc. Jezeli to mozliwe, prosze, aby Rodzic zapisat
prawa dziecka na duzej kartce i jeszcze je po wyshuchaniu piosenki przeczytal dziecku.

4) ,,Zabawa z pilka” - konczenie stéw Rodzica: ,,Mam prawo do...”. Rodzic rzuca pitke do
dziecka zaczynajac od stow ,,Mam prawo do...”, a zadaniem dziecka jest dokonczenie tego zdania.

5) ,Prawo do zabawy” - zabawa plastyczna. Dziecko, jezeli to mozliwe, wybiera sobie dowolng
technike wykonania rysunku zwigzanego z prawami dziecka.

Powodzenia!!!!


https://www.youtube.com/watch?v=zwS_J432Skc

